Camara Municipal de Urucuia
ESTADO DE MINAS GERAIS
CNPJ 73.936.338/0001-23

INDICAGAO N° 018/2025

Excelentissima Senhora Presidente, o Vereador que esta subscreve, no uso de
suas atribuicbes legais e regimentais, vem respeitosamente indicar ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal José Ailson Dantas Queiroz, a
necessidade de aquisicdo de aparelhos e equipamentos para a realizagido
dos exames HOLTER e MAPA na rede municipal de satde.

JUSTIFICATIVA

A oferta desses exames na rede publica é essencial para o diagnéstico
precoce e a prevencao de doencas cardiovasculares, que estdao entre as
principais causas de morbimortalidade no Brasil. A auséncia desses
equipamentos na estrutura municipal dificulta o acompanhamento adequado de
pacientes com problemas cardiacos, aumentando os riscos de complicagoes e

até mesmo oObitos evitaveis.

Os exames HOLTER e MAPA sao fundamentais para monitorar a atividade
cardiaca e a pressdo arterial ao longo do dia, permitindo um diagnéstico mais
preciso e auxiliando na definicdo do melhor tratamento. Para isso, € necessaria a

aquisicao dos seguintes equipamentos:

« Aparelho de Holter: Dispositivo portatil que registra continuamente a
atividade elétrica do coragdo por um periodo de 24 horas ou mais,
permitindo a detecgéo de arritmias e outras anormalidades cardiacas.

« Aparelho de MAPA (Monitorizacao Ambulatorial da Pressédo Arterial):
Equipamento que mede a pressao arterial ao longo de 24 horas, ajudando

no diagnostico da hipertenséo arterial e na avaliacdo da eficacia dos
tratamentos.
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A disponibilizagado desses servicos na rede municipal beneficiara especialmente
a populagao mais carente, que muitas vezes ndo tem condi¢ées financeiras
para realiza-los na rede privada.

Com essa medida, a administragdo municipal contribuira para a melhoria da
qualidade de vida da populacao, a redugao de internagdes hospitalares e a
prevencao de complicagdes graves. Portanto, solicito atengdo especial do
Executivo para atender essa demanda de grande relevancia para a saude publica

do municipio.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Urucuia/MG, 28 de margo de 2025.

Geraldo Gongalves Nunes

Vereador
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